
 

 

                                                                                             Утверждаю:  

                                                                                                       Директор школы: 

______/З.М.Дадаева/  

                                                                                                         2026г. 

         

                                                         

 

 

 

  

 

                                       
                              

                                    Каша рисовая с изюмом- №177 -170 

                                  Чай с молоком или сливками-  200             

         Хлеб пшеничный-50         

Яблоко №338- 80 

                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

                                                                                      

 



 
 

                                                                                                               Утверждаю:                         
                                                                                                                Директор школы:                             
                                                                                                       ______  З.М.Дадаева/  

                                                                                                       22.09.2026г 
 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

Котлета куриная -70 

Хлеб пшеничный -50 

Картофельное пюре-100 

Чай с лимоном№459-200 

Яблоко  №338 -  80 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                



 
 

                                                                                                      Утверждаю:  

                                                                                       ________ Директор школы:                            

                                                                                                        23.09.2026г. 

  

   

   

                  

 

 

 

 

 

                    
  

                                                             
  

                                                       

 

                                                                      

                                                

                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

  

 

 

 

Омлет с сыром №275 

 Чай с лимоном№459 

Масло сливочное 

(порциями) №14 

 Хлеб пшеничный  

  Яблоко  №338                                                        

150 

200 

10 

60 

80 



 
 

 

                                                                                              Утверждаю:  

Директор  школы: 

                                                             ______З.М.Дадаева/  

                                                                                                                    ____.2026г. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                              

Рис припушенный№305   

Хлеб пшеничный  

Чай с молоком или 

сливками  

Сосиски «Особые халяль» 

Яблоко №338 

100 

70 

200 

 

50 

80 

 

        

       

        

       

  

 

 

 

 

 

 

                              



 
 

 

Утверждаю:  

Директор школы: 

_____/З.М.Дадаева/  

   ______. 2026г. 

  

 

 

 

  

 

 

 

                                                        

                                                    

                                                                 

                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 Рыба припушенная№183 

Картофельное пюре 

Хлеб пшеничный  

Масло сливочное(порциями) 

Чай молоком  и сливками378 

 

90 

150 

50 

10 

200 

 



 
 

 

 

                                                                                              Утверждаю:  

Директор школы: 

_____/З.М.Дадаева/  

                                                                                                     ______.09.2026 

        

 

 

        

 

       

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рыба припушенная 

 рис отварной №304 

Хлеб пшеничный  

Масло сливочное(порц.) 

Чай с лимоном №459  

Булочка домашняя 

 

 

75 

100 

50 

15 

200 

60 



 
 

 

                                                                                                                 Утверждаю:  

Директор школы: 

_____/З.М.Дадаева/  

8.09.2026г 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сырники из творога запеченые№ 

286 

Чай с молоком или сливками№378 

Хлеб пшеничный  

Масло сливочное (порц.)№14 

Яблоко №338 

Булочка домашняя                                                           

200 

 

200 

50 

10 

80 

60 



 
 

 

Утверждаю:  

Директор школы: 

______/З.М.Дадаева/  

  9.09.2026г. 

  

   

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

       

Запеканка из творога№279 
Чай с лимоном№459 

Хлеб пшеничный  

Масло сливочное (порц.)№14 

Яблоко №338 

150 

200 

60 

10 

80 

 

 

     

               

             

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Утверждаю:  

Директор школы: 

                                                                                                   _____З.М.Дадаева/  

___10.09.2026г. 

 

  

                    

 

 

                                      

                                      
                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Греча отварная №4,3 

Хлеб пшеничный 
Котлета куриная 

Чай с лимоном №459 

Яблоко  

100 

50 

70 

200 

80 



 
 

 

 

 

 

                                                                                            Утверждаю:  

Директор школы: 

                                                                                                   _____З.М.Дадаева/  

  11.09. 2026г. 

                    

 

 
 

 

 

 

 

 

                                Рис отварной №304 -100 

                           Хлеб пшеничный -50  

                                   Чай с лимоном№459 - 180 

                                                                             Масло сливочное-(порц)№14 -20 

                                                                             Котлета куриная-70 

                                                                             Яблоко -80 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Утверждаю: 

                                                                                            Директор школы: 

                                                                                         ______З.М.Дадаева  

                                                          

 

 

 

 

                                                           
 

Инструкция по приготовлению 
Рабочих растворов 

«Бриллиантовый миг» 
(содержание активного хлора в таблетке1,0г) 

      

      Для посуды-0,015%    

 -1таб.3лит.воды  

Погружение-(15мин) 

   

 На текущую уборку-0,05% р-р 

-1таб.на 0,9 литров воды  

     Протирание  

   

 На генеральную уборку -0,3р-р  

-6таб.на 0,9 литров воды  

         Протирание 

   

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 



 
 

 

                                Внутренняя обработка  

                                       Холодильника  

                      

                                0,25% содовым раствором 

                    На 1лит теплой воды 1ч.л, с интервалом 15    

                  мин. затем проветривание холодильника 30 мин. 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

                  Санитарно- дезинфекционный режим 

   

Наименование объекта           Способ и режим       

         обеззараживания 

     Руки объекта Для гигиенического 

обеззараживания руки 

обрабатывают ватным тампоном в 

течении 2 минут 0,5 раствором  

хлорина, а затем моют мылом. 
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